COVID-19

Recomendaciones / Recommendations
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Mantén la distancia de
seguridad de 2 metros en
arena, orilla y agua

Maintain 2 metre distance
from others in sand, shore
and water
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Deposita los residuos
solidos en bolsas cerradas
dentro de los contenedores

Deposit solid waste and
garbage in closed bags
inside the containers

Quédate en casa si tienes

sintomas de Covid-19
Tos, fiebre, malestar o dificultad para respirar

Stay home if you have
symptoms of Covid-19

Cough, fever, tiredness or breathing difficulties

Las unidades de convivencia
deben mantener una
distancia de 4 metros

Cohabitation units must
maintain 4 metre distance
from others
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Cumple las normas
sanitarias de proteccion
frente al Covid-19

Follow the advice of health
authorities for Covid-19
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Duchate antes de ir a la playa
y al llegar de la playa

Extrema la higiene de toallas y ropa de bafio

Take a shower before going
to the beach and upon arrival
Maximize hygiene of beach towels and bath suits
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No compartas objetos
personales con otras
unidades de convivencia

Do not share items with
other cohabitation units
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Obedece y respeta las
indicaciones de los servicios
de salvamento y socorrismo

Follow rescue and lifesaving
services orders

Usa de forma individual
duchas y lavapiés, y mantén
la distancia de seguridad

Indivual use of shower and
feet shower, maintaining
social distancing
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Respeta los horarios de
usos de la playa indicados
por las autoridades

Follow the hours
of operation guidelines
on the beach
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Respeta las senalizacion de
zonas de bano y los codigos
de conducta

Follow the instructions at
bathing site and behave
accordingly



